
PROGRAMA
CONGRESO

ORGANIZADO POR:

CON AVAL
ACADÉMICO:

JUEVES 27 Y VIERNES 28 
DE AGOSTO DE 2026

HOTEL HILTON
SAN SALVADOR, EL SALVADOR



Programa
JUEVES 27 DE AGOSTO DE 2026

SIMPOSIO DESAYUNO
7:00 - 8:00 am Dr. Randall Quesada - COSTA RICA

Estado del arte: Probióticos Focus LGG BB-12

Inauguración y Bienvenida

8:00 - 8:10 am

Actos Protocolarios. Inauguración Solemne 
Palabras de Representante de MINSAL
Palabras Presidenta de ASOPEDES
Dra. Ingrid Lizama - EL SALVADOR
Palabras de bienvenida de Coordinador del Congreso 
Dr. Roberto Zablah - EL SALVADOR
Introducción al Curso MPP 
Dr. Fernando Medina - COLOMBIA

BLOQUE 1: Fundamentos y
Microbiota en Especialidades

MODERADORES
Dra. Maritza Graciela Ríos - PANAMÁ
Dra. Norma Villalobos - EL SALVADOR

Dra. Gloria Muñoz - COLOMBIA8:30 - 8:45 am
El Universo de la Microbiota Humana: Composición, Funciones y Disbiosis

Dr. Roberto Zablah - EL SALVADOR8:15 - 8:30 am
La microbiota en animales de compañía: clave para su salud

Dr. Nelson Ramírez - BOLIVIA8:45 - 9:00 am Microbioma saludable, verdad o mito

Licda. Yolanda Quintero - COLOMBIA 
9:00 - 9:15 am Microbiota y músculo: una visión desde la clínica y la prevención de

síndromes geriátricos

Dra. Natalia González - COLOMBIA9:15 - 9:30 am Microbiota y obesidad: Mecanismos y Estrategias de Intervención

Licda. Maritza Graciela Ríos - PANAMÁ9:30-9:45 am
Microbiota y salud vaginal: Una perspectiva integrativa

ORGANIZADO POR:

CON AVAL ACADÉMICO:



Programa
JUEVES 27 DE AGOSTO DE 2026

Dr. Christian Boggio- Marzet - ARGENTINA9:45-10:00 am Microbiota y salud cardiovascular: Más  allá del intestino

SESIÓN DE PREGUNTAS10:00 - 10:15 am

Bloque 2: Modulación,
Aplicaciones Clínicas y Avances

MODERADORES
Dra. Natalia González - COLOMBIA
Dra. Ivonne Merlos - EL SALVADOR

Dr. Carlos Timossi - MÉXICO 11:15 - 11:30 am Interacción de los probióticos y los fármacos. Más allá de los antibióticos.

Dr. Fernando Medina - COLOMBIA
11:30 - 11:45 am Sociomicrobiología: el fascinante comportamiento grupal de la microbiota.

Dra. Alexandra Salvador - ECUADOR11:45 - 12:00 pm Prebióticos y fibra dietética: Impacto en la Salud de la Microbiota.

Dra. Alexandra Salvador - ECUADOR
Dra. Dra. Cecilia Zubirí - ARGENTINA
Moderador: Dr. Julián Fernández - ARGENTINA

10:15 - 10:50 am

CONVERSATORIO: Desvelando el Rol de la Microbiota en el Autismo

10:50 - 11:15 am RECESO Y CAFÉ

Dr. Julián Fernández - ARGENTINA12:00 - 12:15 pm
Cómo el ejercicio modula la microbiota

Dr. Jhon Camacho - COLOMBIA
12:15- 12:30 pm Interacciones moleculares entre el ambiente y la microbiota: 

¿quién regula a quién?

12:45 - 13:00 pm 

Lic. Mario Romero - EL SALVADOR
12:30 - 12:45 pm Seguridad y eficacia del trasplante de microbiota fecal en el 

tratamiento de las infecciones recurrentes de tracto urinario
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12:45 - 1:00 pm SESIÓN DE PREGUNTAS

1:00 - 2:00 pm SIMPOSIO ALMUERZO
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Dr. Randall Quesada - COSTA RICA2:00 - 2:15 pm Lo que todo médico debe saber hoy acerca de la microbiota

Dr. Milton Mejía - NICARAGUA 2:15 - 2:30 pm Insomnio y microbiota: La relación oculta que transforma tu sueño

Dr. Román Bigliardi - ARGENTINA2:30 - 2:45 pm
Microbiota y electroestimulación

Dra. Michelle Higuera - COLOMBIA
Dra. Natali González - COLOMBIA 3:00 - 3:40 pm 

CONVERSATORIO: Usos de probióticos en diarrea: casos clínicos

Dr. Fernando Medina- COLOMBIA3:40 - 3:50 pm Agradecimientos y Clausura del Evento MPP

2:45 - 3:00 pm Uso de los probióticos en el manejo de la infección por H. pylori
Dr. Edgar Játiva - ECUADOR



Dr. Miguel Saps - ESTADOS UNIDOS 8:00 - 8:20 am
Sobreposición de TECI

Dr. Miguel Saps - ESTADOS UNIDOS 8:20 - 8:40 am Guías clínicas sobre dolor abdominal

CONFERENCIAS 
MAGISTRALES

MODERADORES
Dra. Karina Leta - ARGENTINA
Dr. Carlos Arita - EL SALVADOR

Dr. Roberto Zablah - EL SALVADOR8:40 - 9:00 am TECI superior

SIMPOSIO DESAYUNO
Dra. Ivonne Merlos - EL SALVADOR 7:00 - 8:00 am 
El lactante con SMD (síndrome) de irritabilidad y la microbiota

Dr. Carlos Velasco - COLOMBIA9:00 - 9:20 am
TECI inferior y vías biliares: niños 
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9:20 - 9:50 am RECESO Y CAFÉ
BLOQUE 1 : CONVERSATORIO
TECI SUPERIOR

MODERADORES
Dr. Roman Bigliardi - ARGENTINA
Dra. Ivonne Merlos - EL SALVADOR

Dr. Fernando Medina - COLOMBIA
Aerofagia

Dr. Ricardo Chanis - PANAMÁ
Rumiación

Dr. Milton Mejía - NICARAGUA
Vómitos cíclicos

Dra. Karina Leta - ARGENTINA
Dispepsia funcional

9:50 - 10:00 am

10:00 - 10:10 am

10:10 - 10:20 am

10:20 - 10:30 am



Dra. Alexandra Salvador - ECUADOR
Náusea crónica

10:30 - 10:40 am

10:40 - 10:50 am

Programa

ORGANIZADO POR:

CON AVAL ACADÉMICO:

BLOQUE 2 : Conversatorio
Casos Clínicos - TECI Inferior

MODERADORES
Dr. Julián Fernández - ARGENTINA
Dra. Irene Quintanilla - EL SALVADOR

10:50 - 11:00 am 

11:00 - 11:10 am

11:10 - 11:20 am

11:20 - 11:30 am

11:30 - 11:40 am

11:40 - 11:50 am Preguntas del auditorio y discusión del panel

Dra. Fátima Reynoso - MÉXICO
Intestino irritable

Dra. Ana Karina Coronado - PANAMÁ 
DAF no especificado de otra manera

Dra. Mariana Espriú - MÉXICO 
Migraña abdominal

Dra. Michelle Higuera - COLOMBIA
Disquecia del lactante

Dr. Román Bigliardi - ARGENTINA 
Incontinencia fecal no retentiva

BLOQUE 3 : Conversatorio
Casos Clínicos Nuevos TECI 1

MODERADORES
Dra.Cecilia Zubirí  - ARGENTINA
Dra. Ligia Portillo - EL SALVADOR

11:50 - 12:00 pm

12:00 - 12:10 pm

12:10 - 12:20 pm

Dr. Luis Enrique Jovel - HONDURAS
Hipersensibilidad al reflujo

Dr. Edgar Játiva - ECUADOR 
Trastornos del dolor esofágico sin reflujo

Dr. Julián Fernández - ARGENTINA 
Alimentación restrictiva anticipatoria
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DAF (dolor abdominal funcional)

Preguntas del auditorio y discusión del panel



12:20 - 12:30 pm

12:30 - 12:40 pm

12:40 - 12:50 pm Preguntas del auditorio y discusión del panel

Dr. Salvador Vázquez - MÉXICO 
Impulso de hambre excesivo

Dra. Celenia Godoy - HONDURAS
Trastorno funcional de la alimentación desencadenada 
por condición médica

1:00 - 2:00 pm
SIMPOSIO ALMUERZO: "Del microbioma al eje intestino-cerebro: el
papel de L. reuteri en los DGBI pediátricos” 
Dra. Flor Ramírez - GUATEMALA

Dra. Claudia Ortiz - COLOMBIA
Dolor biliar

Dra. Alejandra Sabillón - HONDURAS 
Dolor abdominal mediado centralmente

Dra. Natalia González - COLOMBIA 
Proctalgia fugaz

Dr. Jorge Chávez - MÉXICO
Distensión abdominal funcional

Dra. Cecilia Zubirí - ARGENTINA 
Distrés del lactante

BLOQUE 4 : Conversatorio
Casos Clínicos Nuevos TECI 2

MODERADORES
Dra. Mariana Espriú- MÉXICO
Dr. Gustavo García Ticas - EL SALVADOR

2:30 - 2:40 pm

2:40 - 2:50 pm

2:50 - 3:00 pm

3:00 - 3:10 pm

3:10 - 3:20 pm

3:20 - 3:30pm 

Dr. Roberto Zablah - EL SALVADOR
Agradecimientos y Clausura del Congreso
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Preguntas del auditorio y discusión del panel

3:30 - 3:45 pm
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